






 





 Kreisentwicklungskonzept MTK Zwanzig30

Aktiv für Ehrenamt, 
Sport & Engagement

Weitere Themenfelder des Kreisent-
wicklungskonzepts MTK Zwanzig30 
sind

• Der Landkreis als Akteur 

• Arbeit, Wirtschaft, Erwerb

• Verkehr und Mobilität

• Bauen und Wohnen 

• Lernen und Bilden

• Soziales, Gesundheit und Integration

• Natur und Umwelt, Klima und Energie

• Image, Außenwirkung und Tourismus

• Fokus Mainschiene

Main-Taunus-Kreis
Am Kreishaus 1 – 5
65719 Hofheim

Telefon: 06192 201-0
E-Mail: info@mtk.org

www.mtk.org /MainTaunusKreis
/Main-Taunus-Kreis
/main.taunus.kreis

Wie soll der Main-Taunus-Kreis im Jahr 2030 aus-
sehen? Zu dieser Frage hat die Kreisverwaltung 
2016 im Dialog mit vielen Bürgerinnen und Bürgern, 
Vereinen, Institutionen und der Wirtschaft sowie 
Schülerinnen und Schülern das „Kreisentwicklungs-
konzept MTK Zwanzig30“ erarbeitet und sich zehn 
Leitlinien gegeben, aus denen wichtige Initiativen 
hervor gegangen sind. Eine davon stellt den Bereich 
Sport, Kultur, Freizeit und Engagement in den Fokus.

Was der Main-Taunus-Kreis zur Unterstützung seiner 
ehrenamtlich Engagierten alles anbietet, darüber infor-
mieren wir Sie in diesem Flyer.

Kontakt zur Ehrenamtsbeauftragten

Die Ehrenamtsbeauftragte Claudia Kuhn fungiert 
als Ansprechpartnerin für die rund 1.300 Vereine 
und alle ehrenamtlich engagierten Einzelpersonen 
im Kreisgebiet. Sie informiert über finanzielle 
Fördermöglichkeiten, berät persönlich und orga-
nisiert zahlreiche Veranstaltungen zur Förderung 
von Sport und Ehrenamt.

> E-Mail: ehrenamt@mtk.org

> Telefon: 06192 201-1516
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Sport, Kultur, Freizeit und Engagement

Wir möchten Bürgerinnen und Bürger im Sinne des 
„Mitmachkreises“ für das Ehrenamt begeistern, zum 
gesellschaftlichen Engagement anregen sowie Sport 
und Kultur fördern. Lernen Sie unser vielfältiges An-
gebot kennen und lassen Sie sich inspirieren!

Umfangreiches Fortbildungsprogramm für Ehrenamt-
liche: Wie führe ich eine Mitgliederversammlung durch? 
Was ist bei der Steuererklärung zu beachten? Wie prä-
sentiere ich meinen Verein in den Sozialen Medien?

Mit unserem Fortbildungsprogramm beantworten wir 
diese und viele weitere Fragen, gehen auf Nöte bei der 
Vorstandsarbeit ein und fördern Sicherheit mit Erste-
Hilfe-Kursen und Präventionsangeboten.

Sportförderung: Sportvereine fördern Gesundheit, 
Leistungswillen und Zusammenhalt – auf jedem Platz, 
in jeder Halle. Sie bewegen Menschen und stiften Iden-
tität. Das will der Kreis unterstützen und stellt deshalb 
erhebliche Mittel zur Verfügung, z.B. für Bauvorhaben 
von Sportvereinen. So unterstützt der Kreis Neu- und 
Umbauten, Sanierungen und Modernisierungen von 
Sportstätten. 

Der Main-Taunus-Kreis unterhält aber auch eigene Sport-
stätten – sowohl für die Vereine als auch für den Schul-
unterricht. Um den Breitensport zu unterstützen, stellt der 
Main-Taunus-Kreis beispielsweise den Vereinen außerhalb 
des Unterrichts seine Hallen zur Verfügung. Außerdem er-
richtet der Kreis derzeit ein Hallenbad, das ausschließlich 
dem Schul- und Vereinssport vorbehalten ist. Das Main-
Taunus-Bad soll 2026 in Betrieb genommen werden.

Die Ehrenamts-Card (E-Card) wird seit Beginn des Jahres 
2006 vom Main-Taunus-Kreis ausgegeben. Mit ihr erhalten 
ihre Inhaber viele attraktive Vergünstigungen.
Die E-Card kann erhalten, wer

• sich durchschnittlich mindestens fünf Stunden pro 
Woche und

• seit mindestens drei Jahren
• ohne Aufwandsentschädigung, die über die Erstattung 

von Kosten hinausgeht,
• in einer oder mehreren Organisation/Vereinen für das 

Gemeinwohl ehrenamtlich engagiert.

Informieren Sie sich gerne zu den Vergünstigungen der 
Karte:

Die Leistungen von Ehrenamtlichen und Sportlerinnen und 
Sportlern bei Landes-, Bundes- und internationalen Meister-
schaften zu würdigen, ist Ziel des Ehrenamtstags und der 
Sportlerehrung, die der MTK im Wechsel veranstaltet.

Beide Veranstaltungen mit feierlichem Rahmen dienen auch 
der Vernetzung und dem Kennenlernen: 2024 wurde die 
Teilnahme am Ehrenamtstag unter allen Ehrenamtscard-
Inhaberinnen und -Inhabern ausgelost.

Mit dem Projekt „Ehrenamt hat ein Gesicht“ stellen 
wir ehrenamtlich Engagierte in den Mittelpunkt: Sie 
stehen beispielhaft für gesellschaftliches Miteinander, 
Verantwortungsbewusstsein und – nicht zuletzt – 
Begeisterung. Die Ausstellung dazu ist auch in Rat-
häusern im MTK zu sehen.

Mit Social Media-Aktionen wie der „Vereinschallenge 
2024“ und dem „Vereinssommer 2025“ sorgt der MTK 
für mehr Präsenz der Vereine in den Sozialen Medien 
und damit für mehr Sichtbarkeit ihrer Arbeit.
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