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 Will ich rechtliche Schritte zu meinem Schutz 

einleiten? 

 Wie soll es dann weitergehen? 

 Was ist mit meinen Kindern? 

 die Wohnung zu betreten. 

 

 sich Ihnen oder der Wohnung bis auf einen 

bestimmten Umkreis zu nähern, Orte aufzusuchen,  

an denen Sie sich regelmäßig aufhalten, z.B. an  

Ihrem Arbeitsplatz, Schule, Kindergarten etc. 

 Kontakt zu Ihnen aufzunehmen, z.B. über Telefon, 

Brief, E-Mail, SMS. 
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