Sie haben Fragen oder Anregungen?

Teilen Sie uns diese gerne mit:

WIR-Vielfaltszentrum des MTK:

Amt fur 6ffentliche Sicherheit und Ordnung
WIR-Vielfaltszentrum

Am Kreishaus 1-5, 65719 Hofheim

E-Mail: wir-vielfalt@mtk.org

Hiltrud Johann-Laurent: 06192 201-2507
Christina Arzt: 06192 201-2527

Josefine Becker: 06192 201-2053
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Die Fortbildungsreihe wird vom WIR
Vielfaltszentrum des Main-Taunus-Kreises in
Zusammenarbeit mit
e dem Katholischen Bezirksbiiro Main-
Taunus,
e der Ev. Familienbildung Main-Taunus
e der VHS des Main-Taunus-Kreises
e dem Mehrgenerationentreff der Stadt
Flérsheim
organisiert und durchgefihrt.
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Ehrenamtliches Engagement ist ein
wesentlicher Baustein fir eine gelingende
Integration von Gefliichteten. Das
Wirkungsfeld ist dabei breit und komplex, der
personliche Kontakt zu den ankommenden
Menschen intensiv. Mit dem hier aufgefiihrten
Angebot mochten wir Sie in |hrer wertvollen
Arbeit unterstitzen. Auf verschiedene Weise
mit je eigenem Fokus und stets fachlich
angeleitet, bieten die einzelnen Fortbildungen
Ihnen die Méglichkeit neue Sichtweisen und
Handlungsoptionen zu entwickeln, eigene
Erfahrungen zu reflektieren und lhr
Engagement nachhaltig zu gestalten.

Die Angebote kdnnen als Reihe oder einzeln
besucht werden. Alle Angebote sind
kostenfrei!

Aufgrund begrenzter Platze ist eine
verbindliche Anmeldung beim WIR

Vielfaltszentrum erforderlich.

Wir freuen uns auf Siel

26.09.2023, 18 Uhr bis 21.00 Uhr

Rolle und Grenzen von Ehrenamt

Wir nehmen uns Zeit, die eigene Motivation, Rolle
sowie Moglichkeiten und Grenzen des Ehrenamts
zu reflektieren. Wie kann ich Selbstwirksamkeit
unterstitzen? Wo finde ich professionelle
Anlaufstellen? Diese und viele weitere Fragen,
ebenso wie lhre Fallbeispiele werden beleuchtet.

Referentin: Hiltrud Johann-Laurent,
Sozialpadagogin, WIR Vielfaltszentrum, Main-
Taunus-Kreis

Ort: Familienzentrum Schatzinsel der Ev.
Familienbildung K&nigsteiner Str. 6a, 65812 Bad
Soden

30.11.2023, 18 Uhr bis 21.00 Uhr
Interkulturelle Kompetenz?! - Was ist das

eigentlich:

Interkulturelle Kompetenz ist ein bekanntes
Schlagwort, doch was ist darunter zu verstehen
und wie lasst sie sich in der Praxis
gewinnbringend einsetzen? Wir entwickeln ein
Bewusstsein fur Kultur, erkunden klassische
Denkmuster und lernen interkulturelle
Begegnungen nachhaltig zu gestalten. Fur lhre
Praxisfalle und Themen nehmen wir uns Zeit.

Referentin: Irina Kahler, www.purposia.com

Ort: Aula des Vincenz-Hauses
Vincenzstr. 29, 65719 Hofheim
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30.01.2024, 18 Uhr bis 21.00 Uhr

Umgang mit traumatisierten Menschen und
Selbstfiirsorge fir Helfende

Wir gehen der Frage nach, was ein Trauma ist
und lernen Ubungen zur Stabilisierung und
Entspannung kennen. Auflerdem nehmen wir uns
Zeit fur lhre Fragen und Erfahrungsaustausch.

Referentin: Dr. med. Maria Simplaceanu
Arztin und Psychotherapeutin

Ort: Mehrgenerationentreff Florsheim
Rathausplatz 3, 65439 Flérsheim

21.03.2024, 18 Uhr bis 21.00 Uhr

Stammtischparolen begegnen

,Ich bin ja kein... aber”, ,Die sind alle...“, ,Nichts darf
man mehr...“. Wer kennt sie nicht, die abwertenden und
vorurteilsbehafteten Spriiche - aber wie geht man
damit um? Im Workshop werden wir uns mit
Mechanismen von Diskriminierung, mit ihren
Erklarungen und Hintergrinden beschéftigen. Wir
werden erfahren, welche Rolle die Fahigkeiten
Selbstwahrnehmung, Empathie und Selbstregulierung
spielen. Im Austausch miteinander werden wir unsere
Handlungsoptionen erweitern.

Referent: Thorsten EndleinTrainer, Mediator, Coach
und Supervisor

Ort: VHS Hofheim
Pfarrgasse 26, 65719 Hofheim


http://www.purposia.com/

